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AMAÇ

Siz, dermatoloji uzmanlık öğrencilerine, hemen uzmanlık öncesi dönemde çekirdek müfredatın bilgi hedefleri içinde ilk sıralarda yer alan hastalıklar için uygulamaya yönelik klinik tabanlı bilgi vermek okulun temel amacı olacaktır. Bilimsel programın sonunda klinik bulgu ve şiddet farkı olan hastalık, durum ve özelliği olan hasta tiplerine yaklaşım ve akılcı tedavi konularında bilgi ve becerilerinizin geliştirilmesi amaçlanmaktadır.

ÖĞRENİM HEDEFLERİ

4. Dermatoloji Kış Okulu Bilimsel Programı ile aşağıdaki temel öğrenim hedeflerine ulaşmanız hedeflenmektedir;
1-Çekirdek müfredat bilgi hedefleri içinde ilk sıralarda yer alan hastalıklara özgü klinik belirtilerin (karşılaşılabilecek farklı şiddet ve görünümdeki hasta tipleri ile) öğrenilmesi,

2-Klinik belirtilerden yola çıkarak ayırıcı tanı sürecinin planlanıp, tanıya ulaşılması,

3-Hastaya ve duruma özgü akılcı tedavi planlamasının yapılabilmesi ve 

4-Hastalıkların önlenebilirliği konusunda fikir sahibi olunması.

HEDEF KİTLE

Programın hedef kitlesi uzmanlık süresinin son yılında bulunan öğrenciler olarak belirlenmiştir. Katılımcı sayısı 60 olarak hedeflenmiştir. 4. Dermatoloji Kış Okuluna katılım konusunda 4. yıl uzmanlık öğrencilerine öncelik verilmesi, planlanan katılımcı sayısına ulaşılamaması durumunda, başvuru sırasıyla 3. yıl uzmanlık öğrencilerinin de kabul edilmesi planlanmıştır.
SÜRE

Kış okulu 13-17 Aralık 2011 tarihleri arasında gerçekleştirilecektir. Programa http://www.valor.com.tr/kisokulu adresinden ulaşılabilir.

KIŞ OKULU İLE İLGİLİ DİĞER BİLGİLER

Kış okulu kapsamının, yukarıda belirtilen amaca uygun verilebilmesi için tüm eğitimcilerimiz klasik ders, kongre ve simpozyum sunumlarından daha farklı bir hazırlık yapmaktadırlar. Sunumların, hasta, hastalık ve durum yelpazelerini, tanı güçlüklerini, hastaya göre değişebilen tedavi seçeneklerini, sık yapılan tanı ve tedavi hatalarını içerecek şekilde yapılmasını planlamaktayız. Hastalıkların etyoloji ve patogenezi gibi teorik bilgiler, programımızın öncelikli temel hedefi olmayıp, sizlerin pek çok güncel kaynaktan rahatlıkla ulaşabileceğinizi düşündüğümüz bilgilerdir. Sonuç olarak, uygulamaya yönelik klinik tabanlı bilgilerin verilmesi temel hedefimiz olacaktır.
4. Dermatoloji Kış Okulu Programında yer alan konuların neredeyse tamamı karşılıklı etkileşimin daha rahat olabilmesi açısından grubun üçe bölünmesi ile oluşturulan yaklaşık 20 kişilik 3 ayrı gruba dönüşümlü olarak verilecektir. Sadece Tanınız nedir? Başlıklı 2 oturum tüm gruba ve “Key pad” yardımı ile aktarılacaktır. Bu nedenle yukarıdaki 2 oturum dışında Eğitimciler konularını 3 kez anlatmak durumunda olacaklardır. Sorularınız ile sürekli katılımınız eğitimcileriniz tarafından özellikle teşvik edilecektir.
3. Dermatoloji Kış Okulu’nda olduğu gibi bu yılki kış okulunda da beceri atölyeleri uygulanacaktır. Atölye fikrinin oluşumunda hem eğitim veren kurumlardan hem de 2. Dermatoloji Kış Okulu sürecinde siz uzmanlık öğrencilerinden alınan beceri rehberleri anketlerinden elde edilen geri bildirimler yol gösterici olmuştur. Anketler, eğitim veren kurumlarımızın tümünde beceri rehberlerinin henüz istenilen düzeyde uygulanamadığını göstermektedir. Komisyonumuz, öncelikle ankete katılan kurumların önemli bir bölümünde yapılmayan beceri rehberlerinden uygun olanlar üzerinde yoğunlaşmış ve bu eksiği gidermek için Kış Okulu’nun bir tür pratik şekli olarak düşündüğümüz Atölye çalışmalarından yararlanmaya karar vermiştir. 4. Dermatoloji Kış Okulu’nda da bir önceki okulda uygulanan atölyeler gerçekleştirilecektir:

· Eksizyonel ve Traşlama Biyopsi

· Hiperhidroz Tedavisinde Botulinum Toksini Uygulaması

· Yüzeysel Deri Biyopsi Tekniğiyle Demodeks Yoğunluğunun Saptanması

· Deri “Prick” Testi ve Yama Testi

· “Tzanck” Testi

· Vajinal Sürüntü

Beceri atölyeleri çalışmaları sonunda aşağıdaki hedefleri kazanmanız amaçlanmaktadır: 

1- Becerinin kimlere ve nasıl uygulanması gerektiğinin öğrenilmesi ve
2- Uygulama sonucunun yorumlanarak hastaya ve duruma özgü akılcı yaklaşımın belirlenebilmesi.

Atölyelerin yaklaşık 20’şer kişilik gruplarla yapılması hedeflenmiştir. Beceri Atölyeleri 4. Dermatoloji Kış Okulu’na katılacak ve atölyeler için istekli olacak olan tüm Uzmanlık Öğrencilerimize açık olacaktır. Atölyeler 14 Aralık 2011 Çarşamba, 15 Aralık 2011 Perşembe ve 16 Aralık 2011 Cuma günleri 17:30-18:15 saatleri arasında yapılacaktır. Sizlerden alınacak geri bildirimlerle yukarıda isimleri belirtilen atölyelerden katılmak istediğiniz/istedikleriniz belirlenecek ve buna göre bir program oluşturulacaktır. 
Beceri atölyelerinde eğitimci sunumunda önceden hazırladığı görsel öğelerden  (tercihen video veya fotoğraf, çizim, vb.) yararlanacaktır. Sunumda gösterilecek olan video çekimlerindeki akış düzeni güncel pratiğimizdeki gibi işleyecek ve uygulama süresi de güncel pratiğimizdeki kadar olacaktır. Eğitim süresince beceri rehberindeki her bir işlem basamağı gösterilecek, Eğitimci gelen sorulara göre her bir basamaktan sonra sunuyu (ör; videoyu) durdurup katılımcılara gerekli açıklamaları yapacaktır. Ayrıca, eğitimcilerin kendi arşivlerinden getirecekleri eğitim materyalleri için okulunun gerçekleşeceği alanda gerekli altyapı  (ör; mikroskop) bulundurulacaktır. Böylece uzmanlık öğrencilerimiz Kış Okulu süresince bu materyalleri ayrıntılı inceleyebilecektir.

Kış okulumuzda vereceğimiz eğitimin etkin olup olmadığını değerlendirmek için, sizlere program başında ve sonunda olmak üzere, çoktan seçmeli bir ön test ve son test yapılacak, ayrıca oturumları, tüm programı ve eğitimcilerinizi düzenli olarak değerlendirmeniz istenecektir. Yapılacak test, sizleri değil, kış okulu kapsamında verdiğimiz eğitimi değerlendirmek içindir. Değerlendirme formları aracılığı ile yapacağınız öneri ve eleştiriler, gelecekteki kış okulu programlarının oluşturulmasında göz önüne alınacaktır. Bu nedenle sizlere belki de biraz fazla ! Görünecek geri bildirim formlarını düzenli doldurmanız bizler için çok önemli olacaktır. 

Bu program sonunda sizlere bir belge vereceğimiz için katılımınızın tam süre ve düzenli olmasını beklemekteyiz. 

SON SÖZ

4. Dermatoloji Kış Okulu programımız, sizlerin katılımı ile anlam kazanacaktır. Birlikte geçireceğimiz bu eğitim sürecinin sizler için yararlı ve aynı zamanda keyifli olmasını diliyoruz. Başarılar dileriz. 

Türk Dermatoloji Yeterlik Kurulu 

Türk Dermatoloji Eğitim Programlarını Geliştirme Komisyonu
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4. DERMATOLOJİ KIŞ OKULU 


KATILIMCI KILAVUZU
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