"Ortognatik Cerrahi ve Yiz Estetigi Tekniklerinin Kombinasyonu"

Maksillofasiyal cerrahin repertuvarinda ortognatik cerrahinin oturmus bir yeri
vardir. Eskiden, rijit fiksasyonun kullaniimadigi donemlerde, en onemli
sorunlar 4-5 haftallk uzun intermaksiller fiksasyon donemleri ve stabil
sonuglarin elde edilmesindeydi. Bu sorunlar titanyum plak ve vidalarin
kullanimi ile neredeyse ¢6zulmastir.

Buguiniin cerrahinin tim ilgisi ise estetik sonucun ince ayrintilarindadir. LeFort
1'den daha yuksek seviyede yapllan orta yiz osteotomileri kraniyofasiyal
olgularda siklikla kullaniimasina ragmen, sendromlu olmayan olgularin
tedavisinde kullanildifinda estetik olarak tatmin edici sonuglar vermemektedir.
Bu yuzden gunUmuzde zigoma ve inferior orbital rim gibi alanlarda
ogmentasyon teknikleri osteotomilere gbére daha genis bir uygulama alani
bulmaktadir.

Yuzin anahtar alanlarindan olan burun, ortognatik cerrahlar tarafindan uzun
yillardir gbéz ardi edilmektedir. Nazal anatominin ve nazal -cerrahinin
prensiplerinin iyi bilinmesi, orta yluz osteotomilerinin nazal form ve fonksiyon
Uzerinde doguracadi istenmeyen etkilerin en aza indirilebilmesi icin sarttir.
Rinoplasti sanatinin iyi bilinmesi cerrahin alternatif tedavi planlan
yapabilmesine ve burunda meydana gelebilecek istenmeyen degisikliklerin
diizeltilebilmesine olanak saglayacaktir.

Butiin bu tekniklerin étesinde yiiz germe ya da goz kapadi cerrahileri ile yag
ve botulinum toksin enjeksiyonlari da ortognatik cerrahi uygulamalarinin
sonuglarini daha da iyilestirmekte kullanilabilir.



